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平成２４年度　学校保健ゼミナール	  



　JECIE	  秋田県講演会 概要	  
平成２４年度　学校保健ゼミナール	

	  
	  

【プログラム】	  
13:00~14:00	  
【講演】　　　 　『治る生理痛と治らない生理痛』	  

	   	   	  〜子宮内膜症に早く気づこう！〜	  

	   	  	  	  	  	  	  	  講師　　         髙橋　健太郎	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  （滋賀医科大学医学部地域周産期医療学講座　教授	  

	   	   	   	   	   	   	  /	  日本子宮内膜症啓発会議実行委員）	  
14:00~14:20	   	  質疑応答　	  
14:20~14:30	  
【紹介】	  	  	  	  	  　　『日本子宮内膜症啓発会議の活動紹介』	  

	   	   	   	   	  堀内　吉久　（日本子宮内膜症啓発会議事務局長）　	  
　　　　　　　　	  
	  	  

配布資料：講演資料１部、啓発冊子２種（バイエル薬品提供）、希望者へは秋田県内推奨医療施設情報を提供　　　　　　	  

日　　　時　：２０１３年１月８日　火曜日	  
会　　　場　：秋田拠点センター　アルヴェ２階　多目的ホール　（座席数250席）	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  　　 （ 秋田市東通仲町４番１号）	  
対　象　者 ：県内の幼稚園、小学校、中学校、高等学校、特別支援学校に	  
　　　　　　　　勤務する養護教諭等及び学校保健に関心のある者	  
参　加　者 ：約200名	  
主　　　催　：秋田県学校保健学会、財団法人秋田県学校保健会	  
講演共催　：秋田県教育委員会	  

	  　　　日本子宮内膜症啓発会議、バイエル薬品株式会社	  

秋田県内の幼稚園、小学校、中学校、高等学校、特別支援学校に勤務する養護教諭等及び
学校保健に関心のある教師を対象に、平成２４年度学校保健ゼミナールにて、講演『治る生
理痛と治らない生理痛〜子宮内膜症に早く気づこう！〜』を開催した。月経のしくみから思春

期の月経痛、月経困難症・子宮内膜症の症状から診察、治療などの内容に、参加者はメモを
取りながら熱心に聞き入る姿が見れた。講演後の質疑応答では、婦人科での実際の診察方

法や治療内容に関する疑問、思春期の月経異常に対する相談への対応方法など多くの質問
が寄せられていた。 
	


