
　JECIE	  兵庫県洲本市	  
養護担当者研修会　開催概要	

	  
	  

【プログラム】	  
	  
１４：００〜１６：００	  
【講演】	  	  	  	  	  　　『子宮内膜症の現状と課題』	  

	   	   	  髙橋　健太郎　（滋賀医科大学医学部地域周産期医療学講座　教授	  /	  	  
	   	   	   	   	   	   	  日本子宮内膜症啓発会議 実行委員）	  

	  
１６：００〜１６：２０	
質疑応答　	  
　　　　　　　	  
	  	  配布資料：講演スライド資料、JECIE中高生向け啓発冊子、JECIE成人女性向け啓発冊子（養護教諭本人向け）	  

	  　　啓発冊子２種（バイエル薬品提供）　　　　　　	  

日　　　時　：２０１３年８月１９日　月曜日	  
会　　　場　：洲本市中山間総合活性化センター　研修室	  

	   	  　　（ 洲本市五色町鮎原宇谷352）	  
対　象　者 ：洲本市の小学校・中学校・特別支援学校に勤務する養護教諭	  
参　加　者 ：41名	  
講演共催　：日本子宮内膜症啓発会議、バイエル薬品株式会社	  

洲本市内の小学校・中学校・特別支援学校に勤務する養護教諭を対象に、講演『子宮内膜症
の現状と課題』を開催した。基本となる月経のしくみや、子宮内膜症を含む思春期女児に特
有な月経異常、学校現場でよく見られる相談への対応方法などの内容を丁寧に解説した。参

加者はメモを取り、時折うなずきながら熱心に参加する姿が見れた。質疑では、生徒だけでな
く教諭からの相談などもある事から、世代ごとの養護教諭ができる対応についての質問や、

薬物治療に関する質問が出た。講演後にはすぐに生徒や保護者へ伝えていける保健だより
を作って広報したい。という感想も聞く事ができた。	


