
平成26年度　第6回三木市養護教諭研修部会	  
　開催概要	

	  
	  

【プログラム】	  
14：00～15：00	  
【講演１】	  	  	  	  	  　『養護教諭が知っておきたい子宮内膜症の現状と課題』	  

	   	   	  髙橋　健太郎　滋賀医科大学地域周産期医療学講座　教授/	  	  
	   	   	   	   	   	   	  　　　　日本子宮内膜症啓発会議　 実行委員）	  

15：00～15：10	  
質疑応答	  

	   	  　　　　　　　　	  
	  	  配布資料：講演スライド資料、JECIE中高生向け啓発冊子、成人女性向け啓発冊子、啓発冊子２種（バイエル薬品提供）　　　　　　　　　　　　	  

日　　　時　：２０１５年１月２０日　火曜日	  
会　　　場　：三木市立教育センター　（ 三木市福井1933の12　）	  
対　象　者 ：兵庫県三木市内の小中特別支援学校に勤務する養護教諭	  
参　加　者 ：２４名	  
講演共催　：日本子宮内膜症啓発会議、バイエル薬品株式会社	  

兵庫県三木市内の小学校・中学校・特別支援学校に勤務する養護教諭を対象
に、講演『養護教諭が知っておきたい子宮内膜症の現状と課題』を開催した。基
礎である月経のしくみから、月経に関する悩みを聞く場合の要点と知識、思春期
における月経異常とその診断や治療についてわかり易く解説し、子宮内膜症は
未病のうちに対応することの必要性を講演した。参加者からは「これまでよりも
子どもに丁寧に接することができそう」「生理痛で婦人科受診をお勧めしてもい
いことがわかった」などの感想を聞くことができた。	


